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Figura 1. Producción de artículos entre los años 2015 y 2020. 
 
 



 
 

Figura 2. Producción de libros y capítulos de libros entre los años 2015 y 2020. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Artículos en Revistas 
 
 

Título Año Revista Indexación Factor de 
Impacto 

Autores Vínculo del 
docente con la 
unidad 

Actividades 
formativas de 
estudiantes de 
pregrado 
asociadas 

Association between knee, 
ankle, and hip joint angles and 
contact time during the lunge 
and recoil phases among 
sabreurs.  

2020 Retos, 38, 523-527. WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Segueida, A., 
Maureira, F., 
Valdes, P., 
Franchini, E. y 
Herrera, T. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Percepción institucional de 
estudiantes de pedagogía en 
educación física. 

2020 Retos, 38, 312-316. WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Flores, E., 
Maureira, F., 
Silva, A., Muñoz, 
M., Matheu, A., 
Navarro, B., et 
al. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Relación de la fuerza, potencia 
y composición corporal con el 
rendimiento deportivo en 
nadadores jóvenes de la 
Región Metropolitana de 
Chile.  

2020 Retos, 38, 300-305. WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Véliz, C., 
Maureira, F. y 
Juarés, M. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Hábitos de vida saludable en 
la formación inicial de 
profesores de pedagogía de 
una universidad de Santiago 
de Chile.  

2020 Retos, 38, 176-181. WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Valenzuela, L., 
Maureira, F. y 
Hidalgo, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Efectos de una sesión de 
ejercicio físico sobre la 

2020 Retos, 38, 180-187. WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Maureira, F., 
Flores, E., Díaz, 

Docente 
Jornada 

 



actividad no lineal de las 
ondas cerebrales en estado 
basal.  

H., Bravo, P., 
Barroso, H., 
Rueff, C., 
Segueida, A., 
Herrera, T. y 
Hadweh. M. 

completa 

Variaciones de las dinámicas 
no lineales de las ondas 
gamma durante la resolución 
de una prueba de atención 
tras la aplicación de ejercicio 
físico.  

2020 Retos, 37, 320-325. WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Maureira, F., 
Díaz, H., Flores, 
E., Gavotto, O. y 
Hadweh, M. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Formación pedagógica en la 
carrera de educación física: 
falta de conocimientos para 
un profesional del siglo XXI.  

2020 EmásF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
11(62), 118-126. 

LATINDEX  Flores, E. y 
Maureira, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Incidencia de la 
antropometría, práctica de 
actividad física, estilos de 
aprendizaje, motivos, 
actitudes y estrategias de 
aprendizaje sobre el 
rendimiento académico de 
estudiantes de Santiago de 
Chile.  

2019 Retos, 36, 497-502 WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Maureira, F., 
Palma, E., 
Medina, R., 
Segueida, A., 
Valenzuela, L. y 
Flores, E. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Synchronizing oscillatory 
chaos in the brain.  

2019 Procedia Computer 
Science, 162, 982-

989. 

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F., 
Flores, E., 
Cifuentes, H. y 
Cordova, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

EEG Beta band frequency 
domain evaluation for 

2019 Procedia Computer 
Science, 162, 974-

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F., 

Docente 
Jornada 

 



assessing stress and anxiety in 
resting, eyes closed, basal 
conditions.  

981. Otárola, J., 
Rojas, R., 
Alarcón, O. y 
Cañete, L. 

completa 

Intra and inter-individual 
variability in the chaotic 
component and functional 
connectivity of the EEG signal 
in basal closed eyes condition.  

2019 Procedia Computer 
Science, 162, 966-

973. 

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F., 
Flores, E., 
Gárate, E. y 
Muñoz, S. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Efectos de una sesión de 
ejercicio físico sobre la 
actividad neurofisiológica 
durante la resolución de una 
prueba de atención selectiva. 

2019 Retos, 36, 390-396 WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Flores, F., 
Maureira, F., 
Díaz, H., 
Navarro, B., 
Gavotto, O. y 
Matheu, A. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Relación de la composición 
corporal, las cualidades físicas 
y funciones cognitivas en 
estudiantes de educación 
física.  

2019 Retos, 36, 103-106 WOS/ 
SCOPUS 

1.090 Maureira, F., 
Bravo, P., 
Aguilera, N., 
Bahamondes, V. 
y Véliz, C. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Relación de la capacidad 
aeróbica, fuerza prensil y 
potencia de salto con la 
memoria de trabajo y 
rendimiento académico de 
estudiantes de secundaria de 
Santiago de Chile.  

2019 EmasF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
10(58), 63-74 

LATINDEX  Bobadilla, A., 
Quintriqueo, F., 
Soto. J., Toledo, 
C. y Maureira, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

La percepción de los 
estudiantes que ingresan a la 
carrera de Pedagogía en 
Educación Física sobre sus 
saberes disciplinares: estudio 

2019 Full paper in Libro 
de actas del XIII 

Congreso 
Internacional 

FEADEF sobre la 

  Valenzuela, L., 
Ribeiro, E., 
Hidalgo, F., 
Cisternas, C.  

Docente jornada 
completa 

 



comparativo entre Chile y 
Portugal.  

enseñanza de la 
Educación Física y 

el deporte escolar y 
II congreso Red 

Global, Ed. FEADEF-
APEF, pp. 96-105. 

Hábitos de vida saludable en 
la formación inicial de 
profesores de una universidad 
de Santiago de Chile. 

2019 Full paper in Libro 
de actas del XIII 

Congreso 
Internacional 

FEADEF sobre la 
enseñanza de la 

Educación Física y 
el deporte escolar y 

II congreso Red 
Global, Ed. FEADEF-
APEF, pp. 379-388. 

  Valenzuela, L., 
Hidalgo, F. & 
Maureira, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Baremos del coeficiente 
intelectual y de la detección 
de expresión emocional a 
través de la mirada en 
estudiantes de educación 
física de Santiago de Chile.  

2019 Revista de 
Psicología Iztacala, 

22(1), 46-57. 

LATINDEX  Maureira, F., 
Bravo, P., 
Ramírez, M. y 
Fuentealba, D.  

Docente 
Jornada 

completa 

 

Propiedades psicometricas y 
datos comparativos del Profile 
Of Mood State (POMS) en 
jóvenes nadadores de Chile 

2019 EmásF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
10(57), 39-46. 

LATINDEX  Véliz, C., 
Maureira, F., 
Laurido, J., 
Gutierrez, J., 
Hidalgo, Y. y 
Ceresuela, A.  

Docente 
Jornada 

completa 

 

Motivos de deserción 
universitaria de estudiantes de 
educación física de Chile.  

2019 EmásF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 

LATINDEX  Flores, E., 
Bahamondes, 
V., Maureira, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 



10(57), 14-23. y González, P.  

Valores normativos del test de 
Toulouse-Pieron de atención 
selectiva y sostenida en una 
muestra de estudiantes de 
educación física de Santiago 
de Chile.  

2019 Revista Ciencias de 
la Actividad Física, 
UCM, 20(1), 1-7. 

LATINDEX  Maureira, F., 
Bobadilla, A., 
Ramírez, M. y 
Fuentealba, D.  

Docente 
Jornada 

completa 

 

Intra and inter-hemispheric 
correlations of the 
order/chaos fluctuation in the 
brain activity during a motor 
imagination task.  

2018 Procedia Computer 
Science, 139, 456-

463 

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F., 
Flores, E. & 
Córdova, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Time series of closed and open 
eyes EEG conditions reveal 
differential characteristics in 
the temporality of linear and 
non-linear analysis domain.  

2018 Procedia Computer 
Science, 139, 570-

577 

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F. & 
Córdova, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Moving correlations and chaos 
in the brain during closed eyes 
basal conditions.  

2018 Procedia Computer 
Science, 139, 473-

480 

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F., 
Flores, G., 
Fuentes, I., 
García, F., 
Maertens, P., et 
al. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Relación entre la inteligencia, 
la personalidad, las funciones 
ejecutivas y la creatividad: una 
revisión del 2000 al 2017.  

2018 Revista de 
Psicología Iztacala, 
21(4), 1453-1474 

LATINDEX  Maureira, F. Docente 
Jornada 

completa 

 

Relación entre el ejercicio 
físico y rendimiento 
académico escolar: revisión 
actualizada de estudios.  

2018 EmásF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
9(53), 168-184 

LATINDEX  Maureira, F. Docente 
Jornada 

completa 

 



Propiedades psicométricas del 
inventario psicológico de 
ejecución deportiva (IPED) en 
una muestra de nadadores de 
Chile.  

2018 Revista Ciencias de 
la Actividad Física 
UCM, 19(2), 1-10 

LATINDEX  Véliz, C., 
Maureira, F., 
Laurido, J., 
Carmi, N. & 
Cortés, R. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Práctica de ejercicio físico de 
estudiantes de la facultad de 
salud y ciencias sociales de 
una Universidad de Santiago 
de Chile.  

2018 EmásF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
9(53), 28-35 

LATINDEX  Palma, E., 
Maureira, F., 
Valenzuela, L., 
Godoy, V., 
González, F., 
Sanhueza, C., 
Solar, S. & 
Tapia, A. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Inteligencias múltiples en 
estudiantes de educación 
diferencial de la Universidad 
Central de Chile.  

2018 Revista de 
Psicología Iztacala, 

21(2), 753-771 

LATINDEX  Astete, L., 
Gutiérrez, M., 
Gutiérrez, T., 
Sepúlveda, C., 
Varela, M. & 
Maureira, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Estilos de aprendizaje Honey-
Alonso y de Ned Herrmann en 
estudiantes de educación 
física de Santiago de Chile.  

2018 EmásF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
9(52), 125-133 

LATINDEX  Maureira, F., 
Flores, E., 
González, P., 
Palma, E. & 
Fernández, M. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Propiedades psicométricas del 
inventario de estilos de 
aprendizaje de Kolb y del 
cuestionario de Felder-
Silverman en estudiantes de 
educación física.  

2018 Revista Ciencias de 
la Actividad Física 
UCM, 19(1), 1-11 

LATINDEX  Maureira, F., 
Flores, E., 
González, P., 
Palma, E., 
Fernández, M. & 
Véliz, C. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Electroencefalografía (EGG) y 
diversas manifestaciones del 

2018 EmásF, Revista 
Digital de 

LATINDEX  Maureira, F. & 
Flores, E. 

Docente 
Jornada 

 



movimiento: una revisión del 
2000 al 2017.  

Educación Física, 
9(51), 48-63 

completa 

A gravidade dos 
comportamentos de 
indisciplina em contexto 
escolar perspetivada pelo 
professor ao longo da carreira 
docente.  

2018 Revista Acción con 
sentido, 1(3), 31-40 

  Ribeiro, E. & 
Valenzuela, L. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Temporal scaling and inter-
individual hemispheric 
asymmetry of chaos 
estimation from EEG time 
series.  

2017 Procedia Computer 
Science, 122, 339-

345 

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F. & 
Córdova, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Long-range linear correlations 
and non-linear chaos 
estimation differentially 
characterize functional 
connectivity and organization 
of the Brain EEG.  

2017 Procedia Computer 
Science, 122, 857-

864 

SCOPUS 1.260 Díaz, H., 
Maureira, F., 
Córdova, F. & 
Palominos, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Validez del test de rockport 
para evaluar el VO2 máx. En 
mujeres adultas mayores de 
Santiago de chile.  

2017 Revista Acción con 
Sentido, 3, 41-46. 

  González, P. y 
Maureira, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Incidencia del coeficiente 
intelectual, estilos de 
aprendizaje, motivos, 
actitudes y estrategias para el 
estudio sobre el rendimiento 
académico de los estudiantes 
de un colegio de Santiago.  

2017 Foro Educacional, 
29, 119-132 

LATINDEX  Aravena, C., 
Maureira, F., 
Flores, E. y 
González, P. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Independencia de los estilos 
de aprendizaje evaluados con 

2017 Revista de 
Psicología Iztacala, 

LATINDEX  Aravena, C., 
Maureira, F., 

Docente 
Jornada 

 



el CHAEA-36 y el coeficiente 
intelectual en una muestra de 
estudiantes de secundaria de 
Chile.  

20(4), 1451-1462 Flores, E., 
Lourido, P. y 
Véliz, C. 

completa 

Physical exercise and 
academic performance.  

2017 MOJ Sport 
Medicine, 1(4), 21 

  Maureira, F. y 
Díaz, H. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Efectos de una sesión de 
saltos y velocidad sobre la 
fuerza explosiva en jugadoras 
de voleibol del estadio Mayor 
de Santiago de Chile.  

2017 EmásF, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
9(49), 99-107 

LATINDEX  Véliz, C., 
Maureira, F., 
Valenzuela, L. y 
Flores, E. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Autopercepción del 
compromiso, intimidad, 
romance y amor en una 
muestra chilena.  

2017 Revista de 
Psicología Iztacala, 
20(3), 1046-1056 

LATINDEX  Maureira, F., 
Flores, E., Rojas, 
J., Montiel, A., 
Valenzuela, R. y 
Veganzones, P. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Efectos del ejercicio físico 
sobre la atención: una revisión 
de los últimos años. 

2017 Revista Ciencias de 
la Actividad Física 
UCM, 18(1), 73-83 

LATINDEX  Maureira, F. y 
Flores, E. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Professional Learning 
Community as a possibility to 
improve learning at school 
from Texas, USA.  

2017 Revista Acción con 
Sentido, 3, 41-47 

  Arroyo, F. e 
Hidalgo, F. 

Docente 
honorarios 

 

A gravidade dos 
comportamentos de 
indisciplina em contexto 
escolar perspetivada pelo 
professor ao longo da carreira 
docente.  

2017 Revista Acción con 
Sentido, 3, 41-47 

  Ribeiro, E. y 
Valenzuela, L. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Género y educación física: una 
invitación a la reflexión 

2017 Revista Acción con 
Sentido, 3, 41-47 

  Arroyo, D. y 
Palma, E. 

Docente 
Jornada 

 



docente.  completa 

¿Desde qué supuestos 
afrontar el desarrollo de un 
programa para motivar la 
práctica del ejercicio físico?  

2017 Revista Acción con 
Sentido, 3, 41-47 

  Barrera, M. Docente 
Jornada 

completa 

 

El bienestar subjetivo: 
perspectivas para (re)pensar la 
salud y la calidad de vida. 

2016 Revista Acción con 
sentido, 1(2), 1-12 

  Hidalgo, F., 
Otárola, C., 
Rivera, P. & 
Rodríguez, K. 

Docente 
honorarios 

 

La Salud desde una 
Perspectiva Integral.  

2016 Revista 
Universitaria de la 
Educación Física y 
el Deporte, 9(9), 

50-59 

LATINDEX  Valenzuela, L. Docente 
Jornada 

completa 

 

Efectos del ejercicio físico 
sobre las funciones ejecutivas: 
una revisión del 2010 al 2016. 

2016 Emás F, Revista 
Digital de 

Educación Física, 
8(43), 110-125 

LATINDEX  Maureira, F. Docente 
Jornada 

completa 

 

Relación entre coeficiente 
intelectual, inteligencia 
emocional, dominancia 
cerebral y estilos de 
aprendizaje Honey-Alonso en 
estudiantes de educación 
física de Chile.  

2016 Revista de 
Psicología Iztacala, 
19(4), 1206-1220 

LATINDEX  Maureira, F., 
Flores, E., 
Gálvez, C., Cea, 
S., Espinoza, E., 
Soto, C. & 
Martínez, J. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Enfermedades Crónicas no 
Transmisibles y factores 
protectores para la Salud.  

2016 Revista Acción con 
Sentido, 2, 7-16. 

  Valenzuela, L. Docente jornada 
completa 

 

¿Por qué un programa para 
motivar a la práctica de 
ejercicio físico? 

2015 Revista Acción con 
Sentido, 1(1), 66-74 

Sin 
indexación 

 Barrera, M. Docente 
Jornada 

completa 

 



Aprendizaje cooperativo.  2015 Revista Acción con 
Sentido, 1(1), 51-

65. 

Sin 
indexación 

 Hidalgo, F., 
Águila, D. y 
Palma, E. 

Docente 
honorarios 

 

 
 
 

Libros y capítulos 
 

Título Año Ciudad Editorial Autores Vínculo del 
docente con la 
unidad 

Actividades 
formativas de 
estudiantes de 
pregrado 
asociadas 

100 grandes neurocientíficos 2020 Madrid Bubok 
Publishing 

Maureira, F. y 
Flores. E. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Hábitos de vida saludable en 
la formación inicial de 
profesores de una universidad 
de Santiago de Chile, in Ruiz-
Juan, F., González Jurado, J.A., 
Calvo Lluch, A. (2019). Full 
paper in Libro de actas del XIII 
Congreso Internacional 
FEADEF sobre la enseñanza de 
la Educación Física y el 
deporte escolar y II congreso 
Red Global, Ed. FEADEF-APEF, 
pp. 379-388. 

2019 Barcelona Red Global Valenzuela, L., 
Hidalgo, F. & 
Maureira, F. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

La percepción de los 
estudiantes que ingresan a la 
carrera de Pedagogía en 

2019 Barcelona Red Global Valenzuela, L., 
Ribeiro, E., 
Hidalgo, F., 

Docente 
Jornada 

completa 

 



Educación Física sobre sus 
saberes disciplinares: estudio 
comparativo entre Chile y 
Portugal, in Ruiz-Juan, F., 
González Jurado, J.A., Calvo 
Lluch, A. (2019). Full paper in 
Libro de actas del XIII 
Congreso Internacional 
FEADEF sobre la enseñanza de 
la Educación Física y el 
deporte escolar y II congreso 
Red Global, Ed. FEADEF-APEF, 
pp. 96-105. 

Cisternas, C. 

Principios de neuroeducación 
física. 

2018 Madrid Bubok 
Publishing. 

Maureira, F. Docente 
Jornada 

completa 

 

Manual de investigación 
cuantitativa para estudiantes 
de educación física. 

2018 Madrid Bubok 
Publishing. 

Maureira, F. & 
Flores, E. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Gestión del conflicto, qué 
hacemos ahora. Una mirada a 
las Organizaciones educativas. 

2018 Santiago Ediciones 
UCSH 

Beltrán, M. & 
Fernández, A. 

Docente Media 
Jornada  

 

La formación docente: el gran 
desafío de la nueva era.  

2018 Santiago Ediciones 
UMCE 

Beltrán, M. & 
Fernández, A. 

Docente Media 
Jornada  

 

Learning styles in physical 
education. En O. Bernad y N. 
Llevot (Eds). Advanced 
learning and teaching 
environments (pp. 243-256). 

2018 Londres INTECH Maureira, F., 
Flores, E., Díaz, 
H. & Valenzuela, 
L. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

Percepciones sobre el clima de 
aula universitaria en la 
formación de profesores de 

2018 Santiago Ediciones 
UCSH 

Barrera, M. Docente 
Jornada 

completa 

 



Educación Física de la UCSH, 
desde la opinión de docentes 
y estudiantes. En Contextos, 
experiencias e investigaciones 
en la Universidad Católica 
Silva Henríquez (pp. 31).  
Profissionalidade ou 
profissionalidades docente(s): 
estudo da perceção sobre 
profissionalidade docente de 
futuros professores de 
educação física de Portugal e 
Chile. En  N. Fraga (Ed).  O 
professor do século XXI: 
Transformações e Desafios 
para a Construção de 
Sociedades Sustentáveis (pp. 
643-655).  

2018 Portugal Universida
d de 

Madeira. 

Ribeiro, E., 
Valenzuela, L. & 
Pacheco, N. 

Docente 
Jornada 

completa 

 

¿Qué es la inteligencia? 2017 Madrid Bubok 
Publishing. 

Maureira, F. Docente 
Jornada 

completa 

 

Estadística para Educación 
Física.  

2017 Madrid Bubok 
Publishing. 

Maureira, F.,  Docente 
Jornada 

completa 

 

Subjetividades del 
profesorado de Educación 
Física en Chile: un abordaje a 
los sentidos subjetivos que 
construyen a partir de su 
quehacer en la escuela. En 
Contextos, experiencias e 
investigaciones en la 

2017 Santiago UCSH 
Ediciones.    

Hidalgo, F. y 
Valenzuela, L. 

Docente jornada 
completa 

 



Universidad Católica Silva 
Henríquez.  
Recuperando la experiencia de 
cada componente de la triada 
en el proceso de 
acompañamiento a la práctica 
profesional en la facultad de 
educación, UCSH. En 
Contextos, experiencias e 
investigaciones en la 
Universidad Católica Silva 
Henríquez.  

2017 Santiago UCSH 
Ediciones.    

Barrera, M. Docente 
Jornada 

completa 

 

Corporeidades y 
subjetividades docentes: 
abriendo zonas de 
inteligibilidad para la 
formación de profesoras/es en 
Chile. En Investigación para la 
formación de profesores. 
Aportes desde la Universidad 
Católica Silva Henríquez.  

2017 Santiago UCSH 
Ediciones.    

Hidalgo, F.,  Docente 
honorarios 

 

 


